LANGE HAR BROOKLYN som
stadsdel fascinerat mig. Jag vet
inte om det beror pa de harliga
vokalerna i namnet, eller bara
pa kdnslan som omréadet ger
mig varje gang jag hamnar
dér. Kanske beror det pa att
jag spenderade en sommar i
Brooklyn 1994 da jag och nagra
kompisar hyrde en ligenhet i New-
kirk? Eller beror det pa att jag tycker
att Spike Lee dr en av varldens bédsta filmregissorer? Eller ar det
for att Wayne Wangs Smoke och Paul Austers Blue in your face
hor till mina absoluta favoritfilmer? Kanske for att rapparna
Notorious B.I.G och Jay Z kommer fran Brooklyn? Och sa ér ju
Michael Jordan forstas fodd i Brooklyn — och jag dlskar Jordan-
sneakers pd ett ndstan sjukligt sitt. Nog om det, men det var
formodligen mina starka kdnslor for stadsdelen som fick mig
att anta en ovintad utmaning.
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Rapparen Petter &r fran Sédermalm,
Stockholms svar pa Brooklyn. Men det

ar inte darfor han &r sa fascinerad av »
stadsdelen i New York - en fascina- '
tion som fick Petter att anmaila sig till
Brooklyn Half Marathon. En impulsiv
handling mot béattre vetande...

SOM KRONIKOR FOR systertidningen Bicycling fick jag chansen
att delta i det prestigefyllda cykelloppet Gran Fondo New York,
som gar av stapeln i maj varje ar. Det &r ett ganska tufft cykellopp
pa 17 mil och en massa slitsamma hojdmeter att ta sig uppfor.

Som oerfaren cyklist var jag nervos och forsokte mitt under
pagaende turné, skivslapp och promotion trdna si gott jag
kunde. En dag pa vag upp till Bicyclings redaktion traffade jag
Hasse — ansvarig utgivare for den tidning du just nu liser. Jag
beréttade att jag skulle till New York for att cykla Gran Fondo-
loppet nar Hasse berdttade att han ocksa skulle till New York,
men for att springa Brooklyn halvmara som skulle ga dagen fore
Grand Fondo-tdvlingen.

- Finns det platser kvar till halvmaran? fragade jag utan att
ens tdnka pa vad det skulle innebdra annat dn att det skulle vara
otroligt maktigt, en drom, att fa springa i Brooklyn.

Joda, det fanns platser kvar.

Andreas Danielsson, chefredaktdren for Bicycling, bara
skakade pd huvudet ndr han fick héra min nya plan - att kora
tva lopp pd tva dagar. Han insag nog genast att det skulle bli
annu tyngre att sldpa runt den héar gamla trotta rapparen pa ett
Gran Fondo nér han dessutom skulle ha en halvmara i benen
dagen fore cykeltdvlingen. Dessutom skulle min fru Michaela
gora samma sak — men hon &r & andra sidan battre trdnad an  resan. Det ena gianget var
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vad jag ar. cyklister som skulle kora De far m’g att
Foljande manad gick till férberedelser, traning och taktik. Jag ~ Gran Fondo-loppet och det = H
visste att 1opningen skulle ga okej, bara jag holl ett lugnt tempo. andra var ett 16pargdng som kanna m'g somen
Jag ha?e visserligen aldrig sprllmgiF léngre_én fe_mton kilometer, hade fokus pa Brooklyn de’ av Brook’yn
men rdknade med att det exotiska i att springa i Brooklyn skulle  halvmara. Jag och Michaela
fa mig att glomma tankarna pé distansen. stack ut, eftersom vi skulle - OCh peppen

Vi reste med en storre grupp till New York i mitten pd maj  genomféra bada loppen. = "
dr faktiskt

och bédde jag och Michaela insag att det fanns tvd gang med pa

BROOKLYN HALVMARA vi- ivlies 77

sar sig vara en riktig folkfest. Obes"r'v’,g.
Starten gir redan klockan
sju pa morgonen vid Brooklyn Museum. Vi hoppar pa tunnel-
banan tidigt, uppe vid 72:a gatan — nervosa, laddade och pirriga
i kroppen. Det hir dr mitt forsta lopp utomlands och bara den
saken okar spanningen enormt.

Nere pa perrongen ser jag vita trojor overallt. Den vita tréja
som delades ut vid nummerlappsutdelningen dagen fore sjdlva
loppet dr den officiella Brooklyn Half Marathon-tréjan. Den ar
snyggt och sparsamt designad, sa pass stilig att jag beslutar mig
for att spara den pa hotellet, sa nu star jag hiar med gul tr6ja bland
en massa lopare i vita trojor.
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Fondo-loppet, de 17 milen som ska cyklas féljande dag, med
start samma tidiga timme.

I MALOMRADET FINNS det gott om sjukvardare pé plats. De
kommer med stora ispasar som de tejpar runt kndna pé de 16pare
som behover. Eftersom jag vill f& ner svullnaden infér morgon-
dagens stora utmaning ber jag om en pase runt varje knd. Efter
lite omvardnad fran sjukvardarna slussas vi snyggt ut pa Surf
Avenue, didr vi lokaliserar tunnelbanan. Resan hem tar saklart
sin tid — utover vanliga passagerare ska ju tdgen transportera de
20 000 16parna fran Coney Island.

Jag kommer alltid minnas Brooklyn halvmara. Inte minst for
att jag bestdmt mig for att gora det har loppet till en tradition
- jag ar redan anmald till nasta ars upplaga — men ocksa for att
loppet var fruktansvart kul, bjod pa en lagom distans och bara
var allméint jattetrevligt.

Bade jag och Michaela fixade Gran Fondo-loppet dagen efter
halvmaran (men jag skulle ljuga om jag pastod att mina kndan
inte led). Och jag har ju inte nadgra andra internationella lopp att
jamfora med, men efter tva fantastiska lopp i New York kan jag
bara sédga att min passion for Brooklyn nu vuxit sig d&nnu storre.

Brooklyn’s in da house! @

Det dr 20 000 méanniskor som springer Brooklyn halvmara, vil-
ket marks — tunnelbanevagnen fylls pa med fler och fler vitklidda
16pare. Stamningen dr god och alla star och samtalar med varandra
trots den tidiga timmen.

Pa plats vid Brooklyn Museum ser jag bara ett hav av man-
niskor och hundratals bajamajor. Ett enkelt och smart num-
mersystem delar in 10parna i ratt startfalla. Amerikaner ar noga

"Jaq dlskar kéinslan av hur benen

lyfter och att allt som kan upplevas
trottsamt inte ens existerar.”

med detaljer och ldagger stor vikt vid sdkerhet, vilket i det har
laget kdnns tacksamt.

Jag kdnner mig starkt delaktig i vad som emellanat basuneras
ut i hogtalarna. Olika speakers, som jag inte kan lokalisera vi-
suellt, pratar om Brooklyn som kvarter och om denna folkfest.
De far mig att kinna mig som en del av Brooklyn — och peppen
ar faktiskt obeskrivlig.

Nar starten gar slussas vi sakta ut genom en kanal skapad av
kravallstaket, for att sen komma ut pa banan. Tempot ar lugnt
och stabilt. Jag snackar med Hasse och Michaela; vi dr ense om
att det hér snarare dr en upplevelse och en dra dn ett tillfille att
forsoka sla nagot rekord. For min del handlar 16pning mycket
mer om distans 4n om tid. Jag dlskar kdnslan av hur benen lyfter
och att allt som ibland kan upplevas trottsamt inte ens existerar.

Langs med banan star folk och hejar och det spelas musik —
visst &r Brooklyn halvmara en folkfest! Jag kinner mig aldrig
stressad, upplever inte heller att andra 16pare drar forbi for
snabbt, vilket ibland kan fi mig att tappa mitt eget tempo.
Den sista strackan lings med Ocean Parkway ner mot Coney
Island kdnns lopningen sarskilt stabil och néir jag plotsligt
skymtar den legendariska berg- och dalbanan “Cyclone”,
som dr helt byggd i trd, inser jag att jag dr nara malgangen.
Jag kdnner mig nastan lite kaxig dé& jag garanterat har minst
en mil till i kroppen att ge. Men jag har ocksa fokus pa Gran

Grunden i allt vi gor dr var passion. Det &r den som pushar
oss att bli dnnu lite battre, lite starkare, lite snabbare.
Darfor tycker vi pa SEAT att det kdnns sjadlvklart och
fantastiskt roligt att jobba med Lidingdloppet.

SEAT TRYGGHET* _
3ARS 3{}$§,LS_ LIDINGOLOPPE

FRI
SERVICE GARANTI

SEAT AR STOLT PARTNER TILL LIDINGOLOPPET.

ENJOYNEERING
NYA SEAT LEON. FRAN 159.900:- 1.020:-/MAN

Med sportiga linjer, innovativ teknik fran Volkswagengruppen och fem stjarnor i Euro NCAPs krocktester

dr det inte konstigt att SEAT Leon hyllas i pressen. Vill du maximera sportkédnslan véljer du nya Leon

SCFR, en tredorrars sportcoupé med ldaderratt, sportstolar och tuffa 17-tums lattmetallfélgar.

Védlkommen in for en provtur. FOL) 0SS PA Bl seat.se
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